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QUI SOMMES NOUS ?
Résilience est un terme qui traduit l’aptitude d’un être sensible à résister 
aux chocs et à reprendre sa structure initiale. Il désigne la capacité d’un 
être vivant à surmonter les moments douloureux de l’existence et à se 
développer, en dépit de l’adversité.
Une définition qui reflète fidèlement le comportement de nos animaux 
domestiques. Une définition qui guide les actions de Sara et Maud, deux 
militantes de la cause animale fondatrices de l’association. Des femmes de 
terrain, dynamiques, bénévoles et réactives (tout le monde le dit !).

QUE FAISONS NOUS ?
Une action pédagogique auprès des humains :
Les animaux qui partagent notre quotidien dépendent de nous à part entière. 
Mais leur apportons-nous tout ce qu’ils attendent ? Répondons-nous à 
leurs besoins fondamentaux ? Beaucoup de chiens et chats constituent de 
véritables béquilles de vie pour leur maître. Malheureusement le retour des 
humains n’est pas toujours à la hauteur des besoins de l’animal. Si l’homme 
possède une intelligence supérieure parce qu’il est capable de discernement 
et de réflexion alors, il nous semble primordial d’utiliser cette intelligence 
pour protéger les êtres vulnérables que sont les animaux plutôt que de 
les exploiter et les soumettre à nos bons vouloirs. C’est sur cette idée 
que s’inscrit notre démarche pédagogique. Résilience se veut être une 
école des regards sur l’animal. Campagnes d’informations, sensibilisation, 
communication, conseils, conférences, accompagnement, tout autant de 
moyens en direction des Hommes pour servir les animaux.
Une action de terrain auprès des animaux :
Protéger, secourir, se mobiliser contre la maltraitance animale, campagnes de 
stérilisation (voir notre dossier spécial), accueillir, soigner, sociabiliser, faire 
adopter… Tout ce qui va contribuer à sauver ou améliorer la vie d’un chien 
ou d’un chat.

Non la protection des animaux ne va pas de soi, malheureusement. Parce 
que la valeur de la vie est estimée par les yeux qui la regardent. Et nous 
n’avons pas tous le même regard. Résilience n’a qu’un seul regard sur la 
vie, celui de la sauver où de l’améliorer. Résilience n’a pas la prétention de 
changer le monde, juste de développer l’empathie. C’est elle qui changera 
le monde. Comme disait Lamartine : «On n’a pas deux cœurs, un pour les 
animaux et un pour les humains. On a un cœur ou on n’en a pas».

QUELQUES CHIFFRES :
Créée en juin 2018, Résilience,  c’est : 

l137 adhérents fin novembre 2020.

l15 bénévoles, hommes et femmes 
intervenant dans la garde en famille 
d’accueil, le nourrissage des chats 
errants, le trappage…

l320 prises en charge depuis la 
création à fin novembre 2020 dont  :

l142 chats errants stérilisés.

l54 chats et chiens mis à l’adoption.

lDes animaux en famille d’accueil.
Et aussi des sauvetages d’animaux 
en détresse (abandon, maltraitance, 
blessures, accidents, maladies…). 

CHATS ERRANTS 
NOTRE DOSSIER SPÉCIAL

La vie des chats errants est un 
drame quotidien. Ils sont là, à nos 
portes, toujours plus nombreux.

Un numéro spécial pour faire connaissance ! et après une édition par trimestre ! 
À vos lunettes, pour lire nos actions, pour lire les infos, pour lire notre regard, notre regard sur les animaux, 
soyez tout ouïe à «l’Écho des Patounes». Aujourd’hui et demain, écoutez voir…



L’ERRANCE FÉLINE 
UNE PROBLÉMATIQUE 
DE GRANDE AMPLEUR

Les chats errants font partie du 
paysage urbain, et il convient au-
jourd’hui de leur trouver une 

place au sein de la cité. Ils se com-
portent généralement comme des 
chats sauvages, du fait qu’ils n’ont pas 
connu de présence humaine durant les 
premiers mois de leur vie.
Ces chats ne sont ni identifiés, ni vac-
cinés, ni stérilisés. Leur reproduction 
n’étant pas contrôlée, leur nombre  
croît de façon exponentielle.
Les conséquences de cette situation 
sont multiples, notamment :
- Un problème éthique, car la souf-
france des chats errants est réelle. Ils 
souffrent de la faim, de la soif, des in-
tempéries et sont régulièrement vic-
times de violences. 
- Un problème sanitaire, car les chats 
errants tombent malade et peuvent 
être un foyer d’agents pathogènes.
- Des nuisances aux riverains par les 
colonies de chats non gérées (odeurs, 
bruit, salubrité…). 
- Une menace pour la biodiversité, no-
tamment pour les oiseaux (stress et 
prédation). 
Encore trop de communes ne se 
sentent pas concernées par ce sujet 
d’ampleur, et se trouvent contraintes 

de régler cette problématique de ma-
nière expéditive, ce qui n’est pas une 
solution. La seule solution à ce trop-
plein de misère est la stérilisation.
Les chats errants sont pour la plupart 
issus de chats abandonnés par leurs 
propriétaires dans la rue, il convient 
donc à chacun de prendre ses respon-
sabilités ! Malheureusement, beaucoup 
de propriétaires de chats ne les font 

pas stériliser. Il convient donc à chacun, 
particuliers, pouvoirs publics, associa-
tions locales, d’apporter son concours 
à ce vaste chantier qu’est la lutte 
contre la misère animale.
Faire stériliser son animal permet de 
lutter contre les mauvais traitements, 
les abandons et les euthanasies.
Outre les actions de stérilisation des 
chats errants réalisées partout où nous 
pouvons intervenir, Résilience a mis en 
place un «service à l’habitant» qui se 
traduit par une aide logistique aux pro-
priétaires qui souhaitent faire stériliser 
leur chat ou chien. Après avoir pris 
rendez-vous, nous emmenons l’animal 

chez le vétérinaire et le ramenons dans 
son foyer une fois stérilisé.

Rappel sur les obligations des communes :
La réglementation actuelle confie aux 
maires la responsabilité de la gestion 
des chats dits «libres», c’est à dire sans 
foyer, sur leur territoire communal. En 
outre, selon les annexes de l’arrêté du 
3 avril 2014 fixant les règles sanitaires 
et de protection animale auxquelles 
doivent satisfaire les activités liées aux 
animaux de compagnie d’espèces do-
mestiques : «Les chats non identifiés, 
sans propriétaire ou sans détenteur, 
vivant en groupe, dans des lieux pu-
blics, sur le territoire d’une commune, 
ne peuvent être capturés qu’à la de-
mande du maire de cette commune. 
Ces animaux ne peuvent être conduits 
en fourrière que dans la mesure où le 
programme d’identification et de sté-
rilisation prévu à l’article L211-27 du 
Code rural et de la pêche maritime ne 
peut être mis en œuvre».

DOSSIER  SPÉCIAL

Nous agissons
Les errants, les SDF, ceux qui naissent dans les tas de bois, dans les haies, dans 
des endroits cachés. Quand il est encore temps de les sauver de la rue, Résilience 
les prend en charge et met tout en place pour leur survie. Souvent le biberon 
est nécessaire, une contrainte d’ampleur et une attention à toute épreuve sont 
nécessaires pour sauver la vie de ces petits êtres en souffrance.
Soins vétérinaires, recherche d’accueil et d’adoption, suivi, logistique, un investis-
sement bénévole d’envergure.
Ils ont tous connu la rue… Ia chance les a mis sur le chemin de Résilience. Au-
jourd’hui la vie leur sourit.

Ceux qui ont eu de la chance ont tous trouvé une famille d’adoption aimante, 
sélectionnée avec soin par notre association. 

> Femellle féconde à 6 mois
> Gestation de 60 à 67 jours
> 2 à 3 portées par an
> 4 chatons* par portées

* moyenne

À L’ORIGINE 2 CHATS

Face à la prolifération, la stérilisa-
tion est la seule méthode efficace de 
contrôle des populations de chats.

CHATS ERRANTS 
La stérilisation, une solution...

11 000 000
de chats errants en France



Une histoire qui finit bien, 
ou la nécessité d’indentifier son animal. 
L’histoire émouvante de Bambou, le petit strasbourgeois. 

Mars 2019, une connaissance nous alerte sur la présence d’un chat à l’air 
triste, apparemment perdu, coincé 
dans une zone commerciale 
bordée par une autoroute d’un 
côté et une voie rapide de l’autre.
Notre contact nourrit ce pauvre 
minou depuis des semaines, il 
se laisse caresser mais est très 
méfiant, le lieu est dangereux, 

entre personnes mal intentionnées et circulation intense. Nous prêtons 
à notre contact un lecteur de puce pour vérifier si le minou est identifié, 
nous décidons de ne pas intervenir directement, il ne nous connait pas et 
risque de se sauver vers la circulation dense de Strasbourg. Notre contact 
passe le lecteur au niveau du cou et bingo ! l’appareil émet un «bip» : le 
chat est identifié.
Heureusement, les coordonnées de sa propriétaire sont à jour et nous 
connaissons maintenant le nom du minou, il s’appelle Bambou !
Nous téléphonons au numéro correspondant à la puce électronique, une 
dame apparemment âgée répond : non, elle n’a pas perdu son chat, il 
est avec elle. Nous lui demandons de vérifier, non non il est là. Nous lui 
demandons si elle n’a pas un chat nommé Bambou, nous avons trouvé un 
chat identifié dont les coordonnées nous ramènent à elle. Silence au bout 
de fil, plusieurs secondes s’écoulent, nous sommes surprises, y aurait-
il une erreur ? Dans un souffle la dame répète «Bambou ? vous avez 
retrouvé Bambou ? mais j’ai perdu Bambou il y a cinq ans ! il est tombé de 
la fenêtre, je ne l’ai jamais retrouvé !». L’émotion est palpable, nous avons 
tous les larmes aux yeux !
Deux jours plus tard, après avoir réussi à trapper l’animal cinq années 
passées à l’extérieur l’avaient rendu un peu sauvage, nous le ramenons à 
sa propriétaire qui n’en croyait pas ses yeux ! Bambou a ainsi retrouvé 
son foyer et sa copine la chatte de la maison qui avait grandi avec lui. Il 
était coincé dans la zone commerciale distante de 500 mètres seulement 
de son ancien domicile.
Il a fallu plusieurs jours à Bambou pour s’habituer à reprendre sa vie d’avant, 
entre craintes et anciennes odeurs, sa mémoire a fait des miracles ! Aux 
dernières nouvelles, le matou a retrouvé tous ses repères et aujourd’hui il 
coule des jours paisibles auprès de sa «maman» et de sa copine la chatte.
Ce petit «miracle» n’aurait jamais eu lieu si Bambou n’avait pas été 
identifié !

L’identification de votre animal : 
une protection et une obligation.
En donnant une identité à votre animal, vous 
facilitez sa recherche en cas de perte, et vous 
réduisez les risques de vol. S’il est conduit en 
fourrière, cela évitera également qu’il soit eu-
thanasié.
Vous pouvez l’identifier avec :
- Une puce électronique : implantée sous la 
peau, de la taille d’un grain de riz, elle comporte 
15 chiffres qui seront lisibles par un lecteur.
- Un tatouage : composé de lettres et de 
chiffres, il sera tatoué à l’intérieur de l’oreille 
ou de la cuisse.
Quelle que soit la méthode, l’objectif est d’at-
tribuer à votre animal un numéro unique, et de 
l’enregistrer dans un fichier national avec vos 
coordonnées (ICAD Identification des Carni-
vores Domestiques). Pensez à informer ce fi-
chier d’éventuelles modifications (adresse, nu-
méro de téléphone, adresse mail…).
Une obligation pour chats, chiens et furets :
- Avant toute cession (vente ou adoption).
- Pour se rendre à l’étranger : puce obligatoire.
- Pour certifier la vaccination antirabique.
- Pour les chiens considérés dangereux par la loi.
En-dehors de toute cession, obligation pour les 
chiens nés après le 6 janvier 1999 âgés de plus 
de 4 mois, et pour les chats de plus de 7 mois 
nés après le 1er janvier 2012.

Et le collier ?
Une médaille accrochée au collier de votre 
chien peut compléter l’identification, en préci-
sant comment vous joindre si l’animal perdu est 
trouvé.
Pour les chats, nous déconseillons formelle-
ment la pose d’un collier. Qu’il sorte ou non, 
votre chat en cascadeur né, risque fort de 
s’étrangler ou de se pendre si le collier reste 
accroché.

Les fenêtres 
battantes 
Ne les laissez jamais 
basculées en votre 
absence, votre chat 
pourrait glisser dans 
l’ouverture et risquer 
d’y laisser la vie.

Les ficelles et autres petits amusements 
Les chats adorent jouer avec des ficelles, soyez toujours pré-
sent quand il joue avec des rubans qui entourent les paquets 

cadeaux par exemple et éliminez si possible les liens des sacs 
poubelles. Soyez attentif à tout ce qui pourrait blesser votre chat.

Veillez toujours à le laisser 
en position fermée, des 

chats adultes et chatons se 
sont malheureusement noyés 
dans la cuvette.

L’abattant de la 
cuvette des WC

Les substances 
dangereuses 
Évitez d’administrer 
des substances dont 
l’innocuité vous est 
incertaine. Le para-
cétamol (Doliprane) 
ou les huiles essen-
tielles par exemple 
sont à bannir abso-
lument chez le chat !

Pour simplifier on dira 
qu’elles sont toutes 

toxiques pour le chat.  
Attention notamment à la 

rose de Noël et au muguet 
qui entrent dans nos intérieurs 

à certaines périodes de l’année.

Les plantes vertes

Au quotidien, votre maison re-
présente un danger pour votre 

chat. Il est donc de votre devoir 
de prendre les dispositions 
nécessaires à sa sécurité.

SÉCURITÉ
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BULLETIN D’ADHÉSION
Souhaite adhérer à l’Association Résilience 

(Valable du 01/01 au 31/12 de l’année en cours)

q Adhésion simple : 10 €

q Membre bienfaiteur : ...... € (montant libre)

Ci-joint mon règlement par chèque de ...... € 

à l’ordre de «Association Résilience».

Votre versement vous permet 
une réduction d’impôt de 66% 

Ex : 100 € versés = 34 € 
(en coût réel après déduction)

Art. 200 et 238 bis du CGI

Date : ................. Signature : 

A renvoyer à :  
Association Résilience 
6 place Pierre Larue 88210 Senones

Notre association mène ses actions grâce aux adhésions et aux dons des particuliers.

Nos besoins sont immenses au regard de la cause que nous avons choisi de défendre et 

nous ne pourrons poursuivre nos actions que grâce à votre soutien et à votre générosité.

De plus, les dons à notre association donnent droit à une réduction d’impôt.

1 Balinais 
3 German rex
5 Carlin
7 Puli

2 Bobtail japonais
4 Harrier
6 Sibérien
8 Norvégien

Comme chien et chat
Parmi ces races, retrouvez qui sont les 
chats et qui sont les chiens.

JOUONS

Que dit votre chat ?
À chaque posture correspond un 
langage. Saurez-vous le décrypter ?

1 Peur
3 Joie
5 Je t’adore !
7 Bonjour !
9 Colère

2 Anxiété
4 Amour
6 Irritation
8 Concentration

Réponses :
Chats :  1-2-3-6-8  Chiens : 4-5-7
A1 - B7 -  C4 - D3 - E9 - F2 - G6 - H8 - I5

LE RÉSEAU

Nom : ………………………………………………………………

Prénom :  ………………………………………………….…………

Adresse : ……………………………………………………………

Code postal : …………… Ville : ………………………….…………

Tel : …………………………… Mob. : ……………………………

E-mail : ………………………………………………………………

L’équipe de Résilience c’est : Maud et Sara mais aussi tout un réseau de 
personnes volontaires, engagées et bénévoles qui participent en aidant 
dans la logistique, les signalements, l’accueil des animaux, le nourrissage. 
Sans toutes ces personnes bienveillantes, l’action de Résilience n’aurait 
pas l’efficacité et la réactivité qu’on lui connait. Un immense merci à tous 
ces gens magnifiques.
Résilience est également soutenue par des 
membres donateurs sans lesquels l’action 
de protection animale que nous menons ne 
pourrait avoir lieu. La générosité de chacun, 
quelle que soit sa valeur, compte et inter-
vient directement et uniquement pour le 
bien-être des animaux.
Les activités de Résilience grandissent. Au-
jourd’hui un foyer d’accueil pour les animaux que nous sauvons s’impose. 
Un lieu dans lequel ces animaux pourraient trouver provisoirement cha-
leur, attention et soins. Appelons cela hébergement d’urgence.  
On cherche, on cherche… Si vous voulez chercher avec nous ! bienvenue 
à chacune de vos idées, propositions. La misère animale est grande, nous 
nous devons d’être à la hauteur.
On cherche aussi :
Des familles d’accueil pour chats et chiens. Que ce soit pour quinze jours, 
le temps de mettre en place une quarantaine chez certains animaux, ou 
pour plusieurs semaines, le temps de trouver une famille d’adoption, votre 
aide nous sera précieuse et aidera à sauver des vies ! Résilience prend en 
charge l’intégralité des frais (nourriture, litière, soins, frais vétérinaires…)
Des bénévoles pour aider au trappage aux fins de stérilisation et soins, au
nourrissage des chats errants… 
Contactez-nous !

Quand les bénévoles 
mettent la main à la patte.



Pompom
Après une en-
fance compli-
quée, Pompom 
a vu sa vie 
transformée 
lorsqu’il a ren-
contré Rési-
lience.

Sam
Orphelin, Sam a 
eté secouru par 
Résilience et 
vit aujourd’hui 
des jours heu-
reux aux côtés 
de son nouveau 
papa.

ET ILS VÉCURENT HEUREUX...
Voici quelques exemples d’animaux dont 
l’avenir s’est éclairci avec le concours de 
Résilience, des familles d’accueil, des familles 
adoptives.

LES PAGES EN PLUS

Isis

Petite misère de 5 mois vivait l’enfer de la solitude, 
sous alimentée, attachée au pied d’une chaise, elle 
subissait les colères de son propriétaire. Résilience 
a fait cesser ce calvaire et Isis a été adoptée par une 
famille fantastique dans laquelle Isis va connaître 
une vie épanouie.

Pourquoi ? Parce que c’est le premier numéro, que le sujet de la cause animale est d’ampleur, qu’il y a 
beaucoup à faire, donc beaucoup à dire et que l’on n’a pas tout dit ! 
Sinon, la suite dans les prochains numéros.

Ce Labrador de 8 ans vivait dans un enclos boueux avec pour 
abri une cuve en plastique. Son propriétaire s’acquittait de ses 
responsabilités en le nourrissant abondamment. Ce chien privé 
d’exercice physique et d’interaction avec l’homme souffrait de 
surcharge pondérale et d’ennui. Sa rencontre avec Résilience a 
métamorphosé sa vie. Le passé misérable de Garou n’est plus 
qu’un vieux souvenir. Résilience lui a trouvé une famille aimante 
qui lui assure un quotidien paisible et digne. Garou apprécie les 
câlins il réussit même à rire !

Garou

Petit bébé tout noir trouvé en forêt, Goliath a été recueilli 
par Résilience, cette toute petite chose fragile et tremblante 
a trouvé une merveilleuse famille adoptive dans laquelle vivait 
déjà un petit être tout blanc. Une histoire digne d’un conte de 
fée. Goliath rebaptisé Sam vit des journées très mouvementées 
sur son transat !

Goliath (Sam)
Princesse

Délaissée, oubliée, Princesse restait toujours seule 
et dans le noir chez son propriétaire. Elle a croisé la 
route de Résilience.  Beaucoup d’attention, de soins 
et d’amour et c’est la métamorphose.

AVANT

AVANT

AVANT

AVANT

APRÈS

APRÈS

APRÈS

APRÈS

Fifi & Estelle
Deux adorables 
chiennes qui vi-
vaient dans des 
conditions ter-
ribles de dénue-
ment et sans 
soins.
A u j o u r d ’ h u i 

elles sont toujours ensemble dans 
une famille extra, entourées d’autres 
copains chiens.



ET DES HOMMES 
Lorsque leurs humains disparaissent, les animaux qui leur tenaient compagnie ne pèsent souvent pas lourd aux yeux de 
l’entourage… Il y a d’autres priorités… Ces séparations sont dramatiques pour l’avenir des animaux.  Les chats en sont 
les premières victimes. Du mieux qu’elle le peut Résilience les prend en charge, les place en famille d’accueil, et se met en 
quatre pour les faire adopter. Prendre en charge veut dire : récupérer l’animal, lui trouver une famille d’accueil et d’adop-
tion, supporter les frais vétérinaires et de nourriture, réagir immédiatement au moindre souci. Un travail à temps plein 
effectué au nom du respect des animaux. 

DES CHATS
L’errance féline, c’est également le travail de terrain de Résilience.
Protocole : 
- Repérer
- Capturer
- Stériliser
- Soigner
- Deux jours de convalescence
- Relâcher sur le territoire 
- Aménager un squat 
- Assurer la nourriture et le suivi
Règles d’hygiène strictes : 
- Désinfection du matériel entre chaque site de capture pour éviter la propagation des maladies
- Nettoyage des écuelles et des couvertures 

Résilience assure tout ce travail avec le plus grand soin et avec le concours précieux des citoyens volontaires et sensibles 
à la vie animale. Quelques élus s’investissent également dans la démarche.

Trappage des animaux Le gîte et le couvert Écuelles propres

LES PAGES EN PLUS

Partenariat Échanges et Cultures.
Dans le cadre de son action citoyenne l’association Échanges et Cultures de 
Senones prête son concours à Résilience. Un participant à l’action d’Échanges 
et Cultures aux compétences de bricolage a construit des abris spéciaux pour 
les chats errants de son quartier. Avec son épouse il en assure l’entretien et 
alimente au quotidien des chats errants qui ont été stérilisés par Résilience. Un 
gîte et un couvert de grande qualité ! 

Casachat :  un abri, qui allie le 
côté pratique du plastique et 
l’esthétique de l’habillage bois.

Gaïa et Gribouille : âgés de 12 ans, orphelins 
à Schiltigheim ont été confiés à Résilience. Ils 
ont trouvé refuge provisoire chez une famille 
d’accueil adorable  puis un super foyer d’adop-
tion qui leur assure une retraite paisible.

Moka : un superbe matou laissé 
pour compte par la famille d’une 
mamie qui a du être prise en 
charge. Les enfants se sont occu-
pés de leur aïeule, mais l’animal est 
resté sur le parking… Résilience 
lui a trouvé une famille remar-
quable qui le chérit au quotidien. 

Des histoires qui finissent bien.

Suivez-nous sur Facebook

Toutes les histoires et toutes nos actions sur :
facebook.com/ResilienceSenones


