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Un été de folie !

On s’y attendait, I'été allait étre difficile. Des chatons, encore des
chatons... la situation est vraiment inquiétante et semble empirer.
Au 30 septembre ce sont 80 chatons pris en charge rien que pour
notre association et I'année n’est pas encore terminée. Tant de
propriétaires de chats qui ne stérilisent pas leur animal et qui les
laissent sortir au mépris de la souffrance que vont engendrer toutes
les naissances ici et la. Pour 80 chatons sauvés de la rue, combien
sont morts victimes de la route, des maladies, du froid, des autres
animaux (chiens, renards...), sans parler de la cruauté de certains
«humainsy ? Il n’y a d’ailleurs pas que pour les chatons que la vie est
dangereuse a I'extérieur (voir notre dossier spécial sur le choix ou
non de laisser sortir son chat).

Le coiit de prise en charge d’un chaton est énorme pour notre
association : nourriture adaptée et de qualité, soins, mises en régle,
allers/retours chez le vétérinaire, un chaton c’est fragile. On ne
compte pas nos heures, ni les kilométres pour leur trouver des
adoptants dignes de confiance, des heures passées sur les routes, on
monopolise toutes les énergies de nos bénévoles et de nos familles
d’accueil, un travail de titan !

Tout ce travail sans jamais cesser le trappage des chats errants pour
les identifier, les stériliser, les déparasiter avant leur relache et aussi
Pentretien et le suivi des sites de nourrissage, nous sommes sur
tous les fronts (voir notre encadré). Heureusement que I'on peut
compter sur la fiabilité et 'engagement de nos bénévoles. Nous
n’irions pas loin sans eux !

Mais loin de nous décourager, ces situations difficiles nous confortent
dans notre choix de combattre la misére animale, nous sommes
leur voix, leur seule chance pour ceux qui croisent notre route
d’avoir une vie un peu plus douce. Nous n’avons pas tous la méme
idée de ce qu’est la protection animale mais nous sommes 75% dans
la population frangaise (sondage IFOP pour la FBB en aoiit 2020)
a souhaiter une amélioration de leurs conditions de vie. Un projet
de loi devrait étre adopté le |15 novembre, nous y reviendrons dans
un prochain dossier spécial, en espérant que les textes qui seront
votés, entre autres mesures, seront un frein a ces explosions de

_PETITE RETROSPECTIVE

De janvier a septembre 2021, chez Résilience
il s’est passé quoi !

Pris dans le tourbillon des sauvetages, des
prises en charge et des adoptions, faisons un
arrét sur image.

Résilience en neuf mois c’est :

- 268 interventions.

- 98 félins stérilisés (males et femelles).
- 80 chatons pris en charge.

- 116 adoptions.

Plus les services rendus aux habitants, les suivis
véto de nos chats libres, 'approvisionnement
dans les points de nourrissage... et toute
I'énergie qu’on y met !

On ne chome pas ! Et c’est peu dire que nous
sommes réactifs chez Résilience, toujours
joignables et a [I'écoute. Nous essayons
toujours de trouver une solution. Mais nous
ne sommes pas magiciennes, sans locaux
pour accueillir les loulous, il est tres difficile
de répondre a toutes les demandes, mais on
essaie toujours d’orienter et de donner des
pistes.
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DOSSIER SPECIAL

LAISSER SORTIR SON CHAT :
Bonne ou mauvaise idée ?

fin de bien aborder cette question, il est important,

de connaitre les besoins fondamentaux du chat. Le

chat est un animal territorial et volontiers solitaire
méme s’il apprécie la compagnie d’autres animaux et celle
des humains.

Sa vie est rythmée par plusieurs activités qu’il exerce durant
la journée et la nuit :

Activité de repos, il peut dormir jusqu’a 20h par jour et
préferera un endroit calme, situé en hauteur pour observer
d’un ceil ce qui se passe alentours en toute sécurité.

Activité de chasse et de prédation, il peut passer des
heures a attendre qu’une souris sorte de sa cachette et il
abandonne rarement la partie et son poste de guet, quitte
a y revenir réguliérement.

Activité d’alimentation, le chat mange plusieurs fois dans
la journée de petites quantités. Rationner un chat est une
bien mauvaise idée pouvant provoquer des frustrations a
l'origine de troubles alimentaires. Il doit pouvoir manger
a volonté tout au long de la journée. Attention au chien !
pensez a mettre I'alimentation du chat en hauteur loin de la
gourmandise de votre toutou.

Activité d’hygiéne et de toilette, le bac a litiere doit étre
placé dans un endroit propre et au calme. Le chat est propre
par nature, des les premiéres semaines il sait utiliser le bac
a litiere a condition que 'lhumain qui cohabite avec lui, le
nettoie et retire régulierement les déjections. Lorsqu’il
fait sa toilette, il passe aussi de longues minutes a nettoyer
sa fourrure, ses babines, ses yeux... mais la maladie ou la
vieillesse peuvent parfois entraver ces activités.

Activité de jeux et d’interactions, le chat joue toute sa vie.
Que ce soit avec des copains chats ou chiens, il a besoin
de ces moments d’échanges sociaux. Il adore jouer avec les
humains qui partagent sa vie, un plumeau, quelques balles,
un pointeur laser (modérément) vont le ravir, éviter qu’il
s’ennuie et le faire bouger pour prévenir 'embonpoint.

Maintenant que les besoins fondamentaux des félins sont a
peu pres connus il devient évident que ce n’est pas de vivre
en intérieur ou d’avoir un acces a I'extérieur qui rend un
chat heureux.Tous les chats n’aiment pas ou ne ressentent
pas le besoin de sortir en extérieur. Chaque individu a sa
propre personnalité et les comportements difféerent d’un
félin a un autre.

Son bonheur est lié a la possibilité de réaliser les différentes
activités et celles-ci peuvent aisément étre accomplies en
intérieur. Il sera alors important d’offrir a votre chat un
univers ou il pourra s’épanouir en équipant le logement
d’un arbre a chat, de griffoirs et de plusieurs jeux et jouets.
Mais par-dessus tout il faudra lui consacrer du temps
quotidiennement a jouer, le caliner, le brosser-...

En effet,si votre chat se retrouve seul dans votre appartement

ou votre maison durant de longues heures sans interaction
avec un autre étre vivant, cela risque de créer chez lui un
sentiment d’angoisse lié au stress de la solitude. Ce qui
pourrait entrainer des troubles comportementaux tels que
I’hyperattachement avec pour conséquences un risque pour
sa santé (boulimie, anorexie, maladies auto-immunes...),
de la malpropreté et méme parfois de I'agressivité. Il doit
donc étre stimulé et quoi de mieux qu’un copain chat ou
chien pour partager des moments de jeux, de sieste et de
complicité.

Placé dans de telles conditions de vie, il n’y a aucune raison
pour que votre chat s’ennuie en votre absence. Chez
Résilience, nous encourageons vivement la présence d’un
autre animal au foyer lorsqu’une adoption est envisagée.
Mais chaque situation est examinée et discutée avec le
futur adoptant. Quelques heures d’absence dans la journée,
la présence d’autres membres de la famille, la qualité de la
relation avec 'animal peuvent faire la différence.

Cette vie en intérieur est sécurisante pour votre chat et
pour... vous !

Si au contraire vous choisissez de laisser sortir votre chat
dans un extérieur non sécurisé, totalement ouvert d’ou
il pourra s’éloigner en toute liberté, il est évident que la
quiétude que vous pouvez ressentir en sachant votre petit
félin a I'abri dans votre appartement ou maison risque bien
de se transformer en inquiétude lorsqu’il ne rentrera pas a
I’heure habituelle, parfois durant plusieurs jours.

Certes, la vie a 'extérieur peut représenter un vrai bonheur
pour ces petits chasseurs mais il faut en connaitre le prix.

Les dangers sont nombreux et réels : les accidents de la
route (cause la plus courante de déces précoce chez le
chat), les intoxications aux végétaux et aux poisons (anti-
limaces), les bagarres, les blessures, les maladies transmises
par d’autres animaux qu’il soient sauvages ou domestiques.
Curieux, explorateur, il risque aussi de se perdre, d’étre
involontairement enfermé dans une grange, une cave ou un
garage sans pouvoir en sortir. Et parce que certains
humains sont loin d’étre bienveillants, ces derniers
peuvent aussi représenter un risque pour votre félin.

Quevouschoisissiezde le garderal'intérieuroudele
laisser sortir librement, 4 la décision A
doit étre réfléchie. Et '
bien évidemment il est
impensable de ne pas
stériliser votre félin, c’est
méme le premier acte
d’amour que vous lui
devez.




UNEVIE DE CHAT...

Le saviez-vous ?

Un chat peut parcourir des kilomeétres hors de son
domicile. La taille de son territoire dépend de son statut
physiologique : un male entier peut sillonner plusieurs
kilométres carrés alors qu’un male stérilisé se contentera
d’une surface beaucoup plus réduite mais elle peut
se compter en hectares. Une femelle semble avoir un
territoire plus réduit qu’un male entier et une femelle
\stérilisée sera plus sédentaire.

Dans la nature, qu’il soit livré a lui-méme ou qu'’il ait des
propriétaires qui veillent sur lui, le chat a une espérance
de vie réduite, 5 ans en moyenne, en raison des nombreux
dangers qui I'entourent.A contrario,s’il vit en appartement
ou en maison elle est de |5 ans en moyenne. |l s’agit la de
moyennes qui sont conditionnées par d’autres facteurs
également (stérilisation, qualité de la nourriture, suivi
vétérinaire...). )

& SANS COLLIER,NI CLOCHETTE!

QUu’il vive en intérieur ou qu’il ait un acces a
extérieur, mettre un collier a son chat est a
proscrire absolument ! Que ce soit un collier
antipuces, d’'ornement ou pour y fixer une
plaque avec vos coordonnées, cet accessoire
fait courir au chat des dangers qui sont souvent
fatals : risques d’étranglement, de pendaison,
de blessure grave si une patte s’y trouve
coincée par exemple. Méme les colliers anti-
étranglement doivent étre bannis, le risque est
trop important pour votre compagnon.

Pas de collier et encore moins de collier avec
une clochette. Les clochettes ou grelots sont
de véritables tortures pour eux. Le chat est

un animal dont l'ouie est la plus fine, il est Tel: ...
capable, comme le chien d’entendre des sons Mo
que 'humain ne percoit pas. Outre le fait que Tol

cela peut le rendre sourd, cela peut le rendre
nerveux et donc agressif.

Nom du propriétaire :

Dans toute situation d'urgence
m’empéchant de rentrer
chez moi (accident, maladie...),
merci de contacter une des
personnes ci-dessous,

elle prendra soin de mon animal.

asso.resilience@orange.fr

A découper et a garder sur vous !

On souhaite que vous n’ayez jamais a vous en servir bien-slir mais...
Complétez ce document avec les coordonnées des personnes de confiance
qui sauront prendre soin de votre animal.

J'AI UN ANIMAL

Famille daccueld : powr-guol pas vous ¢

Votre mission :

* Accueillir provisoirement un chat ou un chien (chaton,
chiot, adulte ou sénior) le temps qu’il soit adopté par

sa famille pour la vie.
¢ Lui redonner confiance en I’humain.

Quels animaux ? :

» Abandonnés, orphelins, sociables ou non, tous nos
protégés sont en recherche de stabilité et d’affection.

» Certains ne sont pas calins ni en confiance mais
tous ont besoin d’un foyer sécurisé et chaleureux en
attendant de trouver leur famille pour la vie.

Quelles compétences ? :

* Patience, amour, croquettes, jeux et dodo douillet : les
indispensables a la réussite.

* Dans un appartement, une maison, avec un peu ou
beaucoup d’espace...

C’est a la portée de tous !

Notre association prend en charge tous les frais
vétérinaires, la nourriture et la litiere et tous les
équipements nécessaires. Résilience reste propriétaire
de l'animal jusqu’a son adoption.

Tout au long de cette aventure, Résilience vous
accompagne sous contrat d’association pour toutes
questions ou conseils !

N’hésitez plus, contactez-nous et lancez-vous
dans cette belle et noble action !

Sara Singrelin : 06 03 18 37 29
Maud Van Tieghem :06 03 18 15 19




ENCORE UNE BELLE HISTOIRE...
Poppyyyyyyyyyy, c’est moi !

Jai vécu longtemps en appartement avec un couple de
personnes devenues agées. Au fil du temps, j’ai appris a
regarder la télé. Je n"aime pas sortir quand il pleut ou
quand il fait froid, comme eux. Ca va.

Et puis un jour, ils ont eu une
petite fille, elle m’énervait. Mais
c’est vrai qu’en vieillissant, je
' deviens un peu acariatre...

Et puis un jour ils ont décidé de

: programmer des voyages pour
g | combler leur retraite.

Et puis un jour, ils ont décidé de me donner. Comme g¢a,
comme ils auraient donné leur chaise de cuisine ou leur
buffet de salle 2 manger. Et hop me voila parti avec mon
dodo et mon doudou, mon collier et ma laisse.

Mon nouvel humain n’était pas méchant. Je suis resté chez
lui une semaine. Sa fille m’a énervé. On a dQ se séparer...
je I'ai dit je suis acariatre... mais au fond pas méchant... un
peu Gremlin sur les bords.

Et me voila reparti avec mon doudou et mon dodo. La j’ai été
confié a des gens qui avaient des chats.Je n’aime pas les chats.

__ A IHONNEUR

Gaby : Notre bénévole au coeur énorme !

Notre premiére rencontre au
printemps 2020 fut émouvante.
. Son appel a laide que nous
navions pu ignorer, lancé
depuis une vallée vosgienne
loin de notre association, était
si représentatif de la bétise et
' la cruauté humaine. Gaby se
. trouvait devant un probleme
15 ) " = énorme de chats laissés a
abandon par leur propriétaire et ancien voisin qui avait
quitté les lieux et mis a la porte une ribambelle de félins
non stérilisés.

La vingtaine de chats mis a la rue commenca a se reproduire.
Gaby fit appel 2 sa commune, aux associations du coin,
personne ne pouvait (ou ne voulait) l'aider. Avec ses
modestes revenus, elle avait réussi a financer la stérilisation
de quelques-uns mais impossible pour elle de traiter toute
une colonie.

La détresse de Gaby et la gravité de la situation (il restait
plus de 20 chats a stériliser) et sa détermination a vouloir
aider les félins nous toucha au plus haut point. Quelques
mois plus tard, ils étaient tous stérilisés par Résilience.
Aujourd’hui Gaby veille sur eux, leur offre un acces libre
a sa grande véranda chauffée, les nourrit, les papouille et
Résilience assure les soins vétérinaires de cette joyeuse
troupe.

Gaby est devenue une amie, Résilience peut compter sur
elle autant qu’elle peut compter sur nous.

Leur simple vue me fait perdre tous mes moyens. Je n’ai
pas pu rester. Je suis alors arrivé dans une grande famille
avec beaucoup d’enfants qui me faisaient des papouilles.
Mais trop c’est trop, j’avais prévenu quelques fois mais ils
n‘ont rien vu. Ca m’a énervé. Je n’ai pas pu rester...

Quand je suis arrivé chez
Résilience jétais speed. Fallait
pas me toucher, fallait pas me
parler. Et quand j’ai compris que
la on allait me laisser en paix,
jai déstressé. J'ai deux super
pot’s qui étaient la avant moi
alors faut que je roule un peu
les mécaniques pour faire ma
place mais la franchement c’est
le paradis. C’est moi qui demande les cilins et I'attention
dont j’ai besoin. En clair mon humaine me laisse tranquille !

Ben voila ce n’était pas compliqué fallait juste m’écouter.
Chez Résilience, je suis bien et je vais rester la toujours.
Résilience est contente d’accueillir un Gremlin!
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Souhaite adhérer a I’Association Résilience
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U Membre bienfaiteur :.......... € (montant libre)
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a I'ordre de «Association Résilience».

Art. 200 et 238 bis du CGI
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Association Résilience
6 place Pierre Larue 88210 Senones

x) Date: ....coovevennnn.
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